Prasenz mit allen Sinnen.
Das Fahigkeitensystem
und die Herzqualitat
aktivieren.

Hoérbarer Ausdruck.
Die eigene Stimmqualitat
einsetzen.

Sichtbares Profil
zeigen und auffallen.

Auf sich selbst vertrauen
und innere Sicherheit
aufbauen.

Die Beziehung zu sich
selbst und zu anderen
Personen vertiefen.

Erfullung und
Erleuchtung erleben.
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