Meine Kernkompetenzen: 20+1

Werde dir deiner Kernkompetenzen bewusst, indem du sie schriftlich festhaltst. Am
besten systematisch auf einem Blattpapier. In die erste Spalte kommt die Aufzahlung der
Kompetenzen. In der zweiten Spalte “Wo wurden diese Kompetenzen eingesetzt?”. In
der dritten Spalte “Was sind die Hindernisse um die Kompetenzen zu leben?”

Kompetenzen. Spezielles Kbnnen. Wo habe ich das schon Was hindert mich das zu
Worin bin ich besonders gut? gezeigt oder bewiesen? zeigen und zu leben?
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Die Hindernisse bezogen auf die Kompetenzen werden jetzt korrigiert. Dodekaeder aktiv.

Nutze die Kombinationen aller Kernfahigkeiten um einen Mehrwert zu schaffen.

Wenn du mehr erfahren mochtest zum Thema Kernkompetenzen,
dann empfehle ich dir diesen Blogbeitrag:

https://business-schamane.de/kernkompetenzen/
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